
Weihnachten



Ihr Wochenplan mit Media4Care (Beispiel)
Mo 23.12. Di 24.12. Mi 25.12. Do 26.12. Fr 27.12. Sa 28.12. So 29.12.

Morgenimpuls Jahreschronik;
Adventskalender

Jahreschronik;
Adventskalender

Jahreschronik Jahreschronik; Jahreschronik; Jahreschronik; Jahreschronik;

Gruppenbetreuung 1 Thema: 
Wochenthema

Thema: 
Weihnachten und 
seine Lieder inkl. 
Zusatzmaterial

Thema: 
Weihnachten 
und Geschenke

Thema: Das alles 
ist Weihnachten

Thema: 
Weihnachten 
weltweit

Lebkuchenhaus 
basteln

Weihnachts-
liederstunde

Einzelbetreuung Bildergalerie 
Christbaum-
schmuck

Gemeinsame 
Weihnachtsstunde 
mit Gedichten 

Zusatzmaterial 
Ausmalbilder 
Weihnachten

Weihnachtslieder 
Playlist

Quiz 
Weihnachten

Bewegungs-
einheit

Biografische 
Fragen 

Gruppenbetreuung 2 Sitztanz mit 
Weihnachts-
liedern

Weihnachts-
Märchenstunde

Bewegungs-
geschichte mit 
Hanne

Thema: 
Weihnachts-
quizrunde

Weihnachtsstern 
basteln für 
dunkle 
Jahreszeit

Weihnachtsfilm Lieblings-
quizfragen
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Konkrete Anwendungsbeispiele Gruppe 1

3

Thema: Weihnachten und seine Lieder

Gruppe: ca. 15 Bewohner mit leichten und mittleren Einschränkungen

Tablet ist an Fernseher angeschlossen

Start: 

1. Adventskalender öffnen

2. Lieder raten Spiel - Zusatzmaterial

3. Weihnachtslieder raten, Geräuschespiel

4. Weihnachtslieder singen
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Thema: Weihnachten und seine Lieder

Gruppe: ca. 15 Bewohner mit leichten und mittleren Einschränkungen

Tablet ist an Fernseher angeschlossen

Start: 

1. Adventskalendertürchen öffnen

→ Gemeinsames Rätseln: Was ist wohl heute hinter dem Türchen?

→ Einbetten in Ritual (Kerze anmachen)

Konkrete Anwendungsbeispiele Gruppe 1
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Thema: Weihnachten und seine Lieder

Gruppe: ca. 15 Bewohner mit leichten und mittleren Einschränkungen

Tablet ist an Fernseher angeschlossen

2.             Zusatzmaterial Lieder raten

Konkrete Anwendungsbeispiele Gruppe 1
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Ablauf: Winterlieder-Rätsel ( je nach Gruppenkonstellation)

→ Zettel mit Begriffen werden ausgeschnitten, gefaltet und in Schale gelegt

- Schwere Variante an Whiteboard

- Nur Titel wird aufgehängt

- Bewohner ziehen nacheinander, Zettel mit Begriffen müssen 

zugeordnet werden

- Mittlere Variante an Whiteboard

- Liedtexte werden aufgehängt

- Bewohner ziehen nacheinander, Zettel mit Begriffen müssen 

zugeordnet werden

- Einfache Variante an Whiteboard

- Alle Lieder werden vorher einmal gespielt

- Jeder Bewohner zieht einen Zettel und liest in durch

- Liedtext wird bis zu Lücke vorgelesen, Bewohner meldet sich, der 

passenden Begriff hat

Konkrete Anwendungsbeispiele Gruppe 1

 → Bewegungseinheit 
integrieren
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Thema: Weihnachten und seine Lieder

Gruppe: ca. 15 Bewohner mit leichten und mittleren Einschränkungen

Tablet ist an Fernseher angeschlossen

3.            Weihnachtslieder raten

Konkrete Anwendungsbeispiele Gruppe 1
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Thema: Weihnachten und seine Lieder

Gruppe: ca. 15 Bewohner mit leichten und mittleren Einschränkungen

Tablet ist an Fernseher angeschlossen

4.            Weihnachtslieder singen

Konkrete Anwendungsbeispiele Gruppe 1



Konkrete Anwendungsbeispiele Gruppe 2
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Thema: Das alles ist Weihnachten

Gruppe: ca. 15 Bewohner mit mittleren und stärkeren Einschränkungen

Tablet ist an Fernseher angeschlossen

Start: 

1. Begriffe sammeln: Was gehört zu Weihnachten dazu? Wo finde ich das auf dem Tablet?

2. Film: Das alles ist Weihnachten

3. Beliebtesten Gesprächsthemen aufgreifen
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Thema: Das alles ist Weihnachten

Gruppe: ca. 15 Bewohner mit leichten und mittleren Einschränkungen

Tablet ist an Fernseher angeschlossen

Start: 

1. Begriffe sammeln: Das alles  ist Weihnachten

→ Mit Malfunktion auf dem Tablet

Konkrete Anwendungsbeispiele Gruppe 2
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Thema: Das alles ist Weihnachten

Gruppe: ca. 15 Bewohner mit mittleren und stärkeren Einschränkungen

Tablet ist an Fernseher angeschlossen

      2.       Film: Das alles ist Weihnachten

Konkrete Anwendungsbeispiele Gruppe 2
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Thema: Das alles ist Weihnachten

Gruppe: ca. 15 Bewohner mit mittleren und stärkeren Einschränkungen

Tablet ist an Fernseher angeschlossen

3.          Beliebteste Gesprächsthemen aufgreifen

Konkrete Anwendungsbeispiele Gruppe 2



Wo finde ich die ganzen Inhalte?
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- Viele Inhalte: Nach Themen → Beliebte Themen → Weihnachts-Spezial

- Wochenthema: Gruppenangebot → Wochenthema

- Malfunktion: Mediathek → Spiele → Zeichnen und malen → Mit Fingern malen

- Komplimentespiel: Gruppenangebot → Nach Themen → Soziales → Aufwärmspiele → Miteinander



Sonstige Links:
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Zusatzmaterialien

Webinare

Akademie

Infos, Fragen und Anregungen gerne an: redaktion@media4care.de

https://zusatzmaterial.media4care.de/
https://www.media4care.de/professionelle-betreuung/webinar/
https://www.media4care.de/professionelle-betreuung/schulungsangebote/
mailto:redaktion@media4care.de


Reise durchs Tablet



16

Das Redaktions-Team von 
Media4Care wünscht 

Ihnen, Ihren Mitarbeitern 
und Kollegen, Familien und 

Bewohnern ein 
besinnliches 

Weihnachtsfest und einen 
guten Start ins Neue Jahr!


