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Pflichtfortbildung ,,Sehen und Héren” Media4Care
/XN Akademie

Sehen und Héren sind weit mehr als Sinneswahrnehmung - sie pragen Orientierung, Kommunikation und
Teilhabe im Alltag. Dieses Fortbildungsmodul zeigt Ihnen, wie Sie durch gezielte visuelle und auditive
Impulse Erinnerungen wecken und Aktivierung férdern kénnen. Beschdaftigen Sie sich mit den
alterstypischen Einschrdnkungen und lernen Sie, wie Sie darauf in Ihrer Betreuung eingehen kénnen, um
Teilhabe fur alle zu gewdhrleisten.

Was Sie in diesem Modul erwartet:

o Sinneswahrnehmungen und ihre Entwicklung im Alter: Uberblick iber Verdnderungen von Seh- und Hérvermagen
und deren Auswirkungen auf Kommunikation, Orientierung und Teilhabe.

¢ Chancen und Grenzen digitaler Medien: M&glichkeiten bei eingeschrénktem Héren/Sehen unter Beachtung von
mdglichen Barrieren, Bedienfreundlichkeit und Sinnhaftigkeit.

¢ Praktische Methoden: Aktivierungsformen Uber visuelle und auditive Reize: Bilder, Foto-Impulse, Playlists und
Gerduschkarten als Gesprdchs- und Erinnerungsanker.

¢ Media4Care-Einsatz: Gezielter Einsatz digitaler Inhalte fir visuelle und auditive Aktivierungen in Einzel- und
Gruppenangeboten.

¢ Umsetzung im Alltag: Entwicklung kurzer, multisensorischer Angebote und sofort umsetzbarer Aktivierungsideen fur
Ihre Einrichtung. Bringen Sie gern ein Fallbeispiel mit!

lhre Vorteile:

¢ Praxisnah und umsetzbar: Sofort anwendbare Ideen fir Ihre Arbeit.
¢ Fachlich fundiert: Unsere Expert:innen vermitteln Wissen, das auf den Punkt ist.
¢ Interaktiv und unterhaltsam: Abwechslungsreiches und spannendes Lernen.

o ZeitgemaBe Qualifikation: Digitale Medien fur eine moderne Betreuungspraxis.

Das Wichtigste im Uberblick:

¢ Daver: 4 Unterrichtseinheiten (& 45 Minuten)

¢ Format: Online via Videokonferenz - interaktiv, ortsunabh&ngig und mit live Dozenten

¢ Zielgruppe: Betreuungskrdfte in Pflegeheimen und Tagespflegen

¢ GruppengréBe: Maximal 15 Teilnehmende - fir intensives Lernen

¢ Voraussetzungen: PC/Tablet mit Mikrofon und Kamera sowie stabile Internetverbindung
¢ Unterrichtsmaterial: Vorab digital zugesandt

o Zertifiziert: Teilnahmezertifikat inklusive - als offizieller Nachweis Ihrer Fortbildung

e Termine: 05.01.26,16.02.26, 23.03.26, 27.04.26, 20.05.26, 03.06.26, 01.07.26, 24.08.26, 05.10.26, 12.10.26,
16.11.26, 07.12.26, 28.12.26

Rechtliche Grundlage:

Unsere Fortbildung erfillt die Anforderungen der Betreuungskrafte-Richtlinie gemaB §43b/53b SGB XI. Nach Abschluss
des Moduls erhalten Sie ein Teilnahmezertifikat als Nachweis fur Ihre Weiterbildung.

Jetzt buchen!

Scannen Sie den QR-Code oder nutzen Sie den Link:
www.media4care.de/professionelle-betreuung/pflichtfortbildungen

Sprechen Sie uns gerne auch fir individuelle Buchungslésungen fir gréBere Gruppen an.


https://www.media4care.de/professionelle-betreuung/pflichtfortbildungen
https://www.media4care.de/professionelle-betreuung/pflichtfortbildungen

