
Mein Haushalt zuhause



Ihr Wochenplan mit Media4Care (Beispiel)
Mo Di Mi Do Fr Sa So 

Morgenimpuls Jahreschronik;
Film: Wäsche 
aufhängen

Jahreschronik;
Film: Bügeln

Jahreschronik
Film: 
Gemüsesuppe

Jahreschronik;
Bildergalerie: 
Stricken

Jahreschronik;
Film: Fahrrad 
reparieren

Jahreschronik; Jahreschronik;

Gruppenbetreuung 1 Thema: 
Waschen und 
Putzen

Thema: 
Haushaltsgegen-
stände und 
Haushaltsroutinen

Bewegtes Quiz Zusatzmaterial 
Basteln (Hobby)

Thema: 
Heimwerken und 
Reparieren

Thema:
Mein Zuhause, 
Möbel

Bewegungsvideos 
Gabi

Einzelbetreuung Biografische 
Gespräche

Malen auf dem 
Tablet: Von Punkt zu 
Punkt

Biografische 
Gespräche 
Haushalt

Kreative Stunde Lieblingsrätsel Fingergymnastik Lieblingsthema der 
Woche

Gruppenbetreuung 2 Haushaltstipps 
Allgemein und 
Waschen und 
Putzen

Bewegungsrunde 
Bewegungs-
memory 
Haushaltstätigkeiten 
(mit Bildern)

Thema: 
Kochen

Thema: 
Hobbys

Bewegungsrunde Filme 
Nachmittag

Lieblingsthema der 
Woche
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Konkrete Anwendungsbeispiele Gruppe 1
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Thema: Haushalt

Gruppe: ca. 15 Bewohner mit leichten und mittleren Einschränkungen

Tablet ist an Fernseher angeschlossen

Start: 

1. Lied zum Start

2. Bildergalerie Haushalt

3. Quiz Hausarbeit

4. TV-Werbespots
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Thema: Haushalt

Gruppe: ca. 15 Bewohner mit leichten und mittleren Einschränkungen

Tablet ist an Fernseher angeschlossen

Start: 

1. Youtube-Link: Das bisschen Haushalt

→ Über Mediathek → Web → Youtube

Konkrete Anwendungsbeispiele Gruppe 1
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Thema: Haushalt

Gruppe: ca. 15 Bewohner mit leichten und mittleren Einschränkungen

Tablet ist an Fernseher angeschlossen

      2.       Bildergalerie Haushalt

Konkrete Anwendungsbeispiele Gruppe 1
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Thema: Haushalt

Gruppe: ca. 15 Bewohner mit leichten und mittleren Einschränkungen

Tablet ist an Fernseher angeschlossen

3.             Quiz Hausarbeit

offen oder verdeckt spielen

Konkrete Anwendungsbeispiele Gruppe 1



7

Thema: Haushalt

Gruppe: ca. 15 Bewohner mit leichten und mittleren Einschränkungen

Tablet ist an Fernseher angeschlossen

4.             TV-Werbespots

Anschauen, Lachen, Austauschen

Konkrete Anwendungsbeispiele Gruppe 1



Konkrete Anwendungsbeispiele Gruppe 2
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Thema: Heimwerken und Reparieren

Gruppe: ca. 15 Bewohner mit leichten und mittleren Einschränkungen

Tablet ist an Fernseher angeschlossen

Start: 

1. Film Glühbirne wechseln

2. Bildergalerie Werkstatt

3. Video Reparieren oder Wegschmeißen

4. Nennen Sie 5 … 
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Thema: Heimwerken und Reparieren

Gruppe: ca. 15 Bewohner mit leichten und mittleren Einschränkungen

Tablet ist an Fernseher angeschlossen

Start: 

1. Film: Glühbirne wechseln

Konkrete Anwendungsbeispiele Gruppe 2
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Thema: Heimwerken und Reparieren

Gruppe: ca. 15 Bewohner mit leichten und mittleren Einschränkungen

Tablet ist an Fernseher angeschlossen

      2.       Bildergalerie Werkstatt

Konkrete Anwendungsbeispiele Gruppe 2
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Thema: Heimwerken und Reparieren

Gruppe: ca. 15 Bewohner mit leichten und mittleren Einschränkungen

Tablet ist an Fernseher angeschlossen

3.             Video: Reparieren oder Wegschmeißen?

Konkrete Anwendungsbeispiele Gruppe 2
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Thema: Heimwerken und Reparieren

Gruppe: ca. 15 Bewohner mit leichten und mittleren Einschränkungen

Tablet ist an Fernseher angeschlossen

4.             Nennen Sie 5 … 

Konkrete Anwendungsbeispiele Gruppe 2



Wo finde ich die ganzen Inhalte?
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- Viele Inhalte: Nach Themen → Kernthemen → Zuhause

- TV-Werbespots:

- Nach Themen → Unterhaltung

- Bewegungseinheiten:

- Nach Themen → Körper

- Malen:

- Spielen → Zeichnen und Malen

- Suche in Youtube:

- Mediathek → Web → Youtube

- Tägliche Schatzkiste:

- Gruppenangebot → Heute → Tägliche Schatzkiste



Sonstige Links:
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- Zusatzmaterialien:

- https://zusatzmaterial.media4care.de/

- Weitere Webinare:

- https://www.media4care.de/professionelle-betreuung/webinar/

- Weitere Schulungen:

- https://www.media4care.de/professionelle-betreuung/schulungsangebote/ 

https://zusatzmaterial.media4care.de/
https://www.media4care.de/professionelle-betreuung/webinar/
https://www.media4care.de/professionelle-betreuung/schulungsangebote/


Reise durchs Tablet


