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Frohling




Ihr Wochenplan mit Media4Care (Beispiel)

Morgenimpuls

Gruppenbetreuung 1

Einzelbetreuung

Gruppenbetreuung 2
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Jahreschronik;
Video: Frihling

Thema:
Fruhlingsblumen
(Bildergalerie
und Réatsel)

(=

Biografische
Fragen
Fruhlingsbeginn

Kreatives:
Papierstraul3
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Jahreschronik;
Video: Bach

Bewegung:
Geschichte
Morgenroutine,
Gabi Video

Gedichte
vorlesen und
gemeinsam

lesen

Thema: Frihling
und Gesprdche
Uber
Frihjahrsputz
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Jahreschronik;
Video: Gedicht

Thema:
Bergseen und
Ratsel
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Kreatives:
Zusatzmaterial
FrihblUher

Ma@rchen und
Gedichtsstunde
(vorlesen,
vorlesen lassen)
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Jahreschronik;
Video: Blumen
pflanzen

Singstunde
Frohlingslieder

Ausmalbilder
Blume/Vogel/
Mandala

Thema:
Tierkinder und
Ratsel
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Jahreschronik;
Video:
Kirschbluten

Thema:
Frihlingsratsel
(Memo,
Buchstabensalat

) /”)

Lieblingsrétsel

Bewegungsrunde
Stadtparkbesuch
und Gabi Video
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Jahreschronik;
Video: Gedicht

Zusatzmaterial:
Kreuzwortratsel
Frohling

Weiteres
Kreativangebot
/Ratselspal/Bil
dbetrachtung
(je nach Bedarf)
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Nachmittag
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So

Jahreschronik;
Video: Gedicht

Lieblingstheme
n der Woche

Lieblingstheme
n der Woche

Bewegungsrund
e:
Morgenroutine
und Gabi Video
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KBS



Frihlingsinhalte auf dem Tablet
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Bilder

Blume

Ausmalbilder leicht

Malen auf dem Tablet

Stern

Malen auf dem Tablet

Herz

Malen auf dem Tablet

Apfel

Frithling

Gedichte

E100% = 18:06
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Marchen

Singen

L

Ausmalbilder

Frihlingspaket

Wochenthemen

Bewegung

media/care

D00% T 18:11

- Im Streichelzoo

- Frau Holle
- Beginn des Friihlings

- Frithlingsarbeit im Garten

EDI00% T 18:07

Kérper B
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Bewegungsvideos mit Gabi Fastner
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Motorikiibungen Mobilisierungsgeschichten




Wo finde ich die ganzen Inhalte?

- Viele Inhalte: Frihling in “Durch das Jahr” im Wochenplan

Frihlingslieder: Fir den Wochenplan > Musik > Jahreszeitenlieder und Volkslieder
Gedichte und Mdrchen: Mediathek > Textsammlung/Lesestibchen - Frihling
Bildergalerien: Gruppenangebot >Fir den Wochenplan > Durch das Jahr > Frihling
Bewegungsgeschichten: Gruppenangebot > Fir den Wochenplan > Kérper & Geist >
Mobilisierungsgeschichten

Thema Frihlingsbeginn: Mediathek > Themen > Wochenthemen > Mdarz
Ausmalbilder: Mediathek > Spiele > Zeichnen und malen

Filme: Mediathek > Filme > Fernsehklassiker > Filmklassiker

Kreatives: Gruppenangebot > Fir den Wochenplan > Kreativ werden

- Zusatzmaterialien auf unserer Homepage oder im Newsletter
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Was muss ich beachten?

- Inhalte beziglich Schwierigkeit abhdngig von Gruppengefige auswdhlen

- Sind viele kreative Personen dabei? Viele eingeschrénkte Personen? Kérperlich, kognitiv etc. >
Dementsprechend planen

- Anschluss an Fernseher fur Gruppen!

- Nicht alle Senioren nehmen an den Gruppenangeboten teil, deswegen kdnnen einige Inhalte sowohl in
der Gruppe, als auch im Einzel benutzt werden

- Inhalte sind individualisierbar (keine klare Regel > Abwandlung jederzeit méglich)
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Was muss ich vorbereiten?

- Materialien, welches zusatzlich benétigt wird zusammen suchen

- Vorher Tablet an Fernseher anschlieBen



