
Garten (Gemüse und Ernte)



Ihr Wochenplan mit Media4Care (Beispiel)
Mo Di Mi Do Fr Sa So 

Morgenimpuls Jahreschronik;
Impulsbild 
Garten

Jahreschronik;
Video Im Garten

Jahreschronik
Impulsbild 
Garten

Jahreschronik;
Impulsbild 
Garten

Jahreschronik;
Impulsbild Garten

Jahreschronik;
Impulsbild 
Garten

Jahreschronik;
Impulsbild Garten

Gruppenbetreuung 1 Thema: 
Gemüsegarten

Thema: 
Gartenarbeit

Bewegungs-
videos mit Gabi

Zusatzmaterial 
Gartenrätsel

Thema: 
Nutzgarten

Zusatzmaterial 
Kreuzworträtsel 
Garten

Bewegungsvideos 
Gabi

Einzelbetreuung Biografische 
Gespräche 
“Mein Garten”

Malen auf dem 
Tablet: Blume

Biografische 
Gespräche 
“Gartenarbeit”

Kreative Stunde Lieblingsrätsel Fingergymnastik Lieblingsthema der 
Woche

Gruppenbetreuung 2 Aufwärmspiele 
Garten mit Ball 
(ABC, Begriffe 
finden)

Bewegungsrunde 
Bewegungs-
memory 
Gartenarbeit, 
Rezepte mit 
Gemüse

Thema: 
Gartenkräuter

Thema: 
Erntedankfest 

Bewegungsrunde 
Geschichte mit 
Wollknäuel und 
Tischkegeln

Filme 
Nachmittag

Lieblingsthema der 
Woche
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Konkrete Anwendungsbeispiele Gruppe 1
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Thema: Garten 

Gruppe: ca. 15 Bewohner mit leichten und mittleren Einschränkungen

Tablet ist an Fernseher angeschlossen

Start: 

1. Aufwärmspiel ABC-Spiel Garten

2. Zusatzmaterial Garten

3. Lied: Kein schöner Land 



4

Thema: Garten

Gruppe: ca. 15 Bewohner mit leichten und mittleren Einschränkungen

Tablet ist an Fernseher angeschlossen

Start: 

1. Aufwärmspiel ABC

Oberthema: 

Blumen im Garten oder 

Garten allgemein

Konkrete Anwendungsbeispiele Gruppe 1
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Thema: Garten

Gruppe: ca. 15 Bewohner mit leichten und mittleren Einschränkungen

Tablet ist an Fernseher angeschlossen

      2.       Zusatzmaterial Gartenrätsel

Konkrete Anwendungsbeispiele Gruppe 1
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Thema: Garten

Gruppe: ca. 15 Bewohner mit leichten und mittleren Einschränkungen

Tablet ist an Fernseher angeschlossen

      2.       Zusatzmaterial Gartenrätsel

Ablauf einer Variante: 

1.  Die Blumenkarten werden ausgeschnitten und ggf einlaminiert 

2. Jahreszeitenkarten werden in der Mitte auf dem Boden verteilt

3. Ein Bewohner zieht eine Blumenkarte, muss mit einem Säckchen die richtige Jahreszeitenkarte treffen

4. Jeder Bewohner ist nach der Reihe dran, es darf aber gemeinsam gerätselt und besprochen werden

Konkrete Anwendungsbeispiele Gruppe 1
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Thema: Garten

Gruppe: ca. 15 Bewohner mit leichten und mittleren Einschränkungen

Tablet ist an Fernseher angeschlossen

3.               Lied: Kein schöner Land

Konkrete Anwendungsbeispiele Gruppe 1



Konkrete Anwendungsbeispiele Gruppe 2
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Thema: Gemüsegarten

Gruppe: ca. 15 Bewohner mit leichten und mittleren Einschränkungen

Tablet ist an Fernseher angeschlossen

Start: 

1. Einstieg: Film: Im Gemüsegarten

2. Gemeinsam Erntekalender erstellen (Bildergalerie Gemüsegarten)

3. Verschiedene Rätsel zum Gemüsegarten
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Thema: Garten

Gruppe: ca. 15 Bewohner mit leichten und mittleren Einschränkungen

Tablet ist an Fernseher angeschlossen

Start: 

1. Film: Im Gemüsegarten

Konkrete Anwendungsbeispiele Gruppe 2
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Thema: Garten

Gruppe: ca. 15 Bewohner mit leichten und mittleren Einschränkungen

Tablet ist an Fernseher angeschlossen

      2.       Bildergalerie Gemüsegarten und Erntekalender

 erstellen

Konkrete Anwendungsbeispiele Gruppe 2
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Thema: Garten

Gruppe: ca. 15 Bewohner mit leichten und mittleren Einschränkungen

Tablet ist an Fernseher angeschlossen

3.             Quiz: Im Gemüsegarten

Konkrete Anwendungsbeispiele Gruppe 2



Wo finde ich die ganzen Inhalte?
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- Viele Inhalte: Nach Themen → Kernthemen → Im Garten

- Bewegungsanleitungen:

- Nach Themen → Soziales → Spiele in der Gruppe/Aufwärmspiele

- Bewegungsanleitungen:

- Nach Themen → Körper

- Rezepte:

- Mediathek → Texte 

- Erntedankfest:

- Nach Themen → Durch das Jahr → Feiertage

- Aufwärmspiele: 

- Nach Themen → Soziales

- Malen:

- Mediathek → Spiele → Zeichnen & Malen → Ausmalbilder



Sonstige Links:
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- Zusatzmaterialien:

- https://zusatzmaterial.media4care.de/

- Weitere Webinare:

- https://www.media4care.de/professionelle-betreuung/webinar/

- Weitere Schulungen:

- https://www.media4care.de/professionelle-betreuung/schulungsangebote/ 

https://zusatzmaterial.media4care.de/
https://www.media4care.de/professionelle-betreuung/webinar/
https://www.media4care.de/professionelle-betreuung/schulungsangebote/

